CENTRO DE ENTRENAMIENTO EN MEDICINA DE MONTANA Y AREAS AGRESTES

IWFA

WILDERNESS
FIRST
AID.

www.cemmaa.com.co

Esta disenada para los que quieran una introduccion a los cuidados de emergencias en
lugares remotos. Estos cursos se dictan en dos modalidades diferentes: la modalidad
basica (WFA-B) durante 22 horas Teorico-practicas, y la modalidad estandar (WFA-S)
durante 33 horas teodrico-practicas. En general, se los dicta durante 2 dias para la
modalidad basica y 3 dias para la estandar.
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Los cursos del Programa WEC estan disenados para
proveer al enfermo y el lesionado el cuidado
prehospitalario adecuado al entorno remoto. Las
certificaciones varian de acuerdo con la carga horaria y
estan disenadas para diferentes tipos de publico. Usted
siempre podra capacitarse en mayor profundidad, si lo
desea.
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A CONTINUACION
LOS TEMAS A DICTAR EN WFA.

Presentacion.

Introduccion a los Primeros Auxilios en Lugares Remotos.

Aspectos eticos y legales para las emergencias en Lugares Remotos.

Cadena de atencion de victimas - CAV.

Manejo de la via aerea en victimas con lesion de columna.
RCP - Asfixias (teorico practico).

Desfibrilacion Automatizada Externa (DAE) (teorico practico).
Lesiones Traumaticas.

Hemorragias.

Emergencias cardiovasculares.

Desmayos y escala AVDN.

Evaluacion secundaria (tedrico).

Lesion del tejido blando (teorico).

Cinematica del trauma.

Lesion de columna vertebral.

Practica de movimientos de victimas con sospecha de Lesion de Columna.

Lesion de la cabeza (trauma de craneo).
Lesiones oseas, articulares y musculares.
Apositos, vendas e inmovilizaciones.
Regulacion térmica.

Hipertermia.

Quemaduras.

Hipotermia.

Sesiones Practicas

Practicas Integrales y revision de videos.
Ficha SOAP.

Infecciones en el tejido blando (tedrico).

Manejo de lesion del tejido blando (practico).

Armado de empaque de hipotermia.

Patologias de la altitud - Aspectos generales.

Mordeduras de seres humanos y animales.
Trasporte y evacuacion.
Tabla espinal.

Generalidades en las emergencias medicas.
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Emergencia cardiovascular (discusion en grupos y llenado de ficha).

Botiquin y equipamiento medico.
Practicas Integrales y revision de videos.

Certificacion.

LAS CERTIFICACIONES DEL WEC

WILDERNESS
FIRST
AID.

WFA

Certificacion en Primeros Socorros en Lugares Remotos (Wilderness First Aid) - WFA
Esta disenada para los que quieran una introduccion a los cuidados de emergencias en
lugares remotos, se dicta durante 33 horas tedrico-practicas. se dicta durante 2 dias y

medio.
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CREDENCIALES.Y DIPLOMAS
DE FINALIZACION DE LOS %‘k AIDER.ORG
CURSOS DE AIDER.
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Los participantes que completan con éxito un curso dictado por un instructor de AIDER son candidatos
a recibir una credencial y un diploma de finalizacion del curso. Tanto las credenciales como los
diplomas tienen un formato digital y se obtienen desde la web www.aider.org, ingresando un codigo
unico para los que han participado del curso. Las credenciales se pueden imprimir para quien lo desee
y tienen un tamano que permite guardarlas en la billetera. Se puede entregar el codigo al empleador

para que chequee la participacion y guarde una copia en sus archivos. Las credenciales de aprobacion
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de los cursos de WEC son validas durante 2 anos, y se pueden revalidarlas luego con los cursos de

renovacion, y los entrenamientos y actualizaciones online.
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CURSOS CERTIFICADOS INTERNACIONALMENTE

“ ” WI LDERN Ess El numero de credencial le servira también como referencia ante AIDER, y para buscar
FIRST su estatus y realizar actualizaciones en la web www.aider.org.

WFA AID.
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VALORES

CUPO MINIMO POR CURSO: 6 PERSONAS
CUPO MAXIMO POR CURSO: 20 PERSONAS

VALOR CURSO

CERTIFICACION

$ 450.000 $ 30UsSD
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ALIMENTACION A CARGO DE CATERING KUA.
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NORMAL VEGETARIANO

$ 270.000 $ 300.000

PARA MAYOR INFORMACION 3217246759
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EL VALOR INCLUYE:

Certificacion Internacional.

Guias de cada curso

Las 3 comidas, refrigerios e
hidratacion durante el curso.
Vegetarianos con previo aviso.

Derecho a camping.

Banos y duchas con agua caliente.

Transporte: (avisar con anterioridad)

NO INCLUIDO EN EL VALOR
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ALIMENTACION.

NS

LEMMAA

Suesca - centro de entrenamiento - suesca.

o el hack W

Desayunos - Almuerzos - comidas durante los dias del curso, opcion vegana y
vegetariana asi como restricciones dietarias especificas si se avisa con minimo 10

dias de anterioridad a la realizacion del curso.
Alimentacion a cargo de KUA (cocina casera gourmet)
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INSTRUCTOR Y
FUNDADOR A CARGO

DR. ELDER AMIR ACOSTA IBARRA

Psicologo y Médico cirujano formado con alta calidad
cientifica, social, humanista y bioetica, comprometido
con las exigencias de Ila sociedad actual y en
consecuencia con los principios del modelo
Bio-psico-social, con diversos estudios enfocados al

manejo integral del paciente en lugares de dificil acceso

y pocos recursos. Amante de la naturaleza y la montana.

CURSOS CERTIFICADOS
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+ Psicologia, Universidad El Bosque, Enero 1996 - Junio 2.001.

+ Medicina. Universidad El Bosque, Enero 2003 - Diciembre 2007.

+ Curso BLS - ACLS (Basic Life Support Advanced Cardiac Life Support ).
Salamandra centro de entrenamiento - American Heart Association -
AHA. Marzo de 2013.

+ Curso PHTLS ((Basic And Advanced Prehospital Trauma Life Support)).
Salamandra centro de entrenamiento. National Association of Emergency
Medical Technicians - NAEMT. Abril de 2013.

+ Curso Fenix Il (curso internacional de entrenamiento en trauma
avanzado, medicina tactica y manejo de emergencias y desastres. Mayo
2013.

+ Diploma Internacional De Medicina De Montana. Instituto de medicina y
el deporte Espana - UIAA - CISA - ISMM. Octubre 2014 - Marzo 2015

+ Instructor En Cuidados De Emergencia En Lugares Remotos. AIDER

Canada, por medio de ACES Argentina. Diciembre 2015.

+ Medicina de expediciones. Instituto de medicina de montana y el
deporte IMMED. Benasque espana. UIAA - IKAR - ISMM. marzo 2018.

INTERNACIONALMENTE

Puede ingresar a la pagina de AIDER www.aider.org y verificar el estatus de instructor.

Instructor: Certificacion: AR-1/2017-1884 - Apellidos: Acosta Ibarra
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INSTRUCTORES

GUSTAVO DE LA CRUZ DIANA ROMERO ' JACOBO ULLOA OSCAR MENA
PARAMEDICO PRIMER RESPONDIENTE TECNICO EN ATENCION PRIMER RESPONDIENTE
PREHOSPITALARIA
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DANIEL MICHAAN CESAR RAMIREZ CARLOS GUAQUETA
PRIMER RESPONDIENTE PRIMER RESPONDIENTE PRIMER RESPONDIENTE

CURSOS CERTIFICADOS INTERNACIONALMENTE
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Dr. Elder Amir Acosta Ibarra

w| LDE R N ESS Psicologo y Médico de montana, expediciones y areas agrestes.

Instructor de Cuidados de Emergencias en areas Remotas
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F I RST Director Centro de Entrenamiento en Medicina de Montana y Areas Agrestes
WFA AID RM. 252007/2010
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TP. 79851831



